
Formation douleur et affections ostéo-articulaires 
 

Module indépendant, intégré à la formation  
« l’Essentiel de la physiothérapie » en partenariat avec Vetokinesis 

 

Objectifs pédagogiques : 
 Comprendre les bases physiopathologiques de l’Analgésie raisonnée.   

 Savoir utiliser les grilles d’évaluation et les web applications Dolodog et Dolocat. 

 Connaitre les propriétés pharmacologiques des antalgiques.   

 Savoir prendre en charge les douleurs arthrosiques et neuropathiques  

 Développer des moyens thérapeutiques complémentaires : Laser, PRP et Cellules souches. 

 Mettre en place les outils d’observance. 
 

Programme détaillé: 
 Module 1 : De la Physiopathologie à l’Analgésie raisonnée  

Définitions: nociception, douleur, souffrance.   

Classification des mécanismes de la douleur.   

Anatomie et physiologie de la nociception: implications thérapeutiques.   

Grands principes de la prise en charge de la douleur.   

 Module 2 : Evaluation des douleurs arthrosiques et neuropathiques 

Méthodologie et outils d’évaluation.   

 Module 3 : Prise en charge des douleurs arthrosiques et neuropathiques  
Actualités thérapeutiques 
Approche phénotypique 

Outils d’observance   

 Module 4 : Thérapeutiques complémentaires 
Laser 
Plasma Riche en Plaquettes 
Cellules souches 
Cas cliniques 

Vétérinaire intervenant :  
Thierry Poitte 
DMV, DIU Douleur, CES Traumatologie et Chirurgie Ostéo-articulaire, Fondateur Réseau CAPdouleur 

Modèle : 
 Journée conférence 9h-17h 

 Conférences et  Procédures fournies sur clé USB 

Dates et Lieux :  
 Lundi 12 Novembre 2018  

 Alcyon Lyon 

Tarif : 
 580€ HT (Remise 10% pour les clients équipés laser Mikan) 

 
Formation accréditante points CFCECTS  
Formation  susceptible d’être prise en charge par le FIF-PL  
Formation validante pour l’adhésion au Réseau CAPdouleur  


